
           180号 令和 7年 1月 

●一成のヤバかったお正月。  

●ユミッペの「我が家の野菜畑」 

●トミオちゃんの長～～～いお正月休み。 

●今年もやります!お年玉プレゼントクイズ!! 

●こんなお仕事させていただきました！ 

こんにちは、じゅえりー通信編集長の井原一成です。 

新年明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いいたします。 

私のお正月は毎年スキーです。十数年間、毎年お世話になっているスキー宿で新年を迎えま

す。毎年のように宿のお客さん達がお酒、つまみをもって食堂に集まり、紅白歌合戦を見なが

ら新年を迎えます。 

今年は雪が多く、天候にも恵まれ、スキー場は絶好のコンディションでございました。スキー

は、天候、体力、技術、道具、ゲレンデコンディションなどが整わないと上手く滑ることがで

きません。今年は本当によく滑ることが出来ました。滑るのは「赤倉観光スキー場」のホテル A

コースで、コブ斜面にチャレンジしたくなるんです。昨年手に入れたスキー板が、コブ斜面に

バッチリ合って、なんとかコブ斜面を人並みに滑ることが出来るようになりました。マラソン

でもそうなのですが、熱中してくると、上手な人の通り道が見えてくるのです。コブ斜面に、

スキー板のエッジを当てながら、減速しつつ弧を連ね、斜面を下ります。リフトを４~５本滑り

ながら「もう少し、もう少し上手になりたい」と思うところにスキーの危ないところがありま

して、案の定ひどく転倒してしまいました。折ったかな？と一瞬思いましたがなんとかセーフ

でした。まあ、しかし大事には至らず新年もこうして仕事初め

に就くことができました。今年もケガをしない程度にチャレン

ジしたいと思います。スキーの良さは 50歳すぎのおっさんにも

伸びしろがあるのが魅力で

ございます。 

 

 

 



●ユミッペの「我が家の野菜畑」 

こんにちは。「じゅえりー通信・編集長の嫁」の有美です。ベランダで植物を育てるのが趣味

の私は「冬は花が少なく寂しい…」のですが、ハーブ達は冬を迎えても元気です。ベランダで

摘み取り、すぐに台所で活躍するハーブランキングをご紹介します。まず初めに５位は「オレ

ガノ」。名前の由来は、ギリシャ語の「山の喜び」。丸い葉が可愛らしいハーブで観賞用に育

てていますが、ピザに散らすと香りも良く、ピザソースに入れると、トマトと良く合います。

４位は「セージ」。意外と丈夫なハーブで薬効も高いので部分浴に使うのもおすすめですが、

私は豚挽き肉の料理と好相性だと思います。３位は「カモミール」。多年草の品種は冬もほと

んど枯れることがありません。たまに根元を見ると雑草が生えているのでうずくまって（雑草

の根を掘り上げるために）マイナスドライバー片手に雑草だけ取る…という地味な作業を続け

ています。春に花を咲かせてくれるのが楽しみです。「フレッシュカモミールティー」を飲む

のが待ち遠しいです。２位は「パセリ」です。イタリアンパセリは食べきれないほど、プラン

ターに次々と育ってくれます。肉料理に添えると何故かワンランクアップの見栄えになります

（笑）。普通のパセリも次々と収穫ができます。β-カロテンやビタミン Cが豊富なので、お弁

当の彩りとしてたくさん使っています。１位は「レモンバーム」です。夏は猛暑の影響で葉が

変色して心配しましたが、秋以降は鮮やかな緑の葉を付けています。冬越しは、株元で刈り込

んでおくだけの手軽さです。…というわけで毎朝ハーブティー用に少しずつ収穫できます。今

度の休みは「剪定がてらローズマリーでリースでも作ろうかな」と考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



●長～いお正月休み 

 あけましておめでとうございます。 

トミオちゃんです。年末年始はどう過ごされましたでし

ょうか？ 

12月 28日から新年１月 4日まで、8日間のお休みをい

ただきました。昭和の時代は大晦日まで店を開けていまし

た。そして 1月 2日に初売りで開店し 3日、4日と休ませていただきました。時代が変わったな

ぁ。って息子に言うと、時代は絶えず変わるもんや！って言われました。 

 休みの初日は 墓参り、食料の買い出し、昼寝でのんびり過ごしました。翌 29日は自宅か

ら20分ほど山道を登った所にある大阪府管理の鳴川園地のらくらく登山道を家内と歩きました。

2 時間ほどゆっくり歩いたり休憩したり散歩していたら、10 人以上の家内の顔見知りの人が、

「こんにちわー！」って声を掛けてくれていました。現住所に引っ越ししてから 13年以上経っ

ていて、週に２,3 回ほど家内がその鳴川園地のらくらく登山道を散歩しているので、知り合い

の人がたくさん増えたようです。 

 らくらく登山道というのは、旧の国道 170 号線の下六万寺から山の方に向かって往生院、

山際から暗がり峠に向かっての自動車道だったのを歩道に作り直したもので、ハイキングや散

歩にぴったりですよ。 

 暮れの 30日に娘の家族が 5人来たあくる日は、朝 5時半から一人で散歩に向かいました。

散歩した午後は 2時間ほど昼寝。1月 4日まで 7日連続山歩きしました。昼寝は 8日連続です。 

 こんな感じで頂いたお休みの 8日間、のんびり、ゆっくり過ごさせていただきました。 

 今年もどうぞよろしくお願いします。  

          井原富生 

 

 

 

 

 

 



●今年もやります！お年玉プレゼントクイズ！ 

 お年玉プレゼントハガキ大募集！ 

  賞金総額 3万円のお年玉プレゼントクイズ 

 いつも、お客様の声をいただきましてありがとうございます。 

毎年恒例となりましたお年玉プレゼントクイズ今年でもう１９回目となりました。じゅ

えりー通信も２２年目通算 180 号となりとても編集部一同とてもありがたく思っており

ます。本当に本当にありがとうございます。 

昨年のお年玉プレゼント応募者は４７名でした。 

出すだけで当たったも同然！！今すぐ書いてポストへゴー！ 

 

 賞金総額 3万円のお年玉プレゼントクイズ 

 同封のハガキに忘れないうちにクイズの答えと何かひとこと(お客様の声を参考にし

てネ!)今すぐ書いてみましょう!! 

そして、赤いポストに入れるだけ!!１万円当たっちゃうかもよ!? 

 

ペンもって 書いて現金 当たるかも!?  

さあ今すぐ書いてみよう!!  
 

1等賞 10,000円 1本 

2等賞 5,000円 2本 

3等賞 1,000円 10本 

 

応募締め切り：２月１５日 

抽選日：2月２２日 

 

 

 

 

 

 



●こんなお仕事させていただきました～


